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ABSTRAK

' Kekayaan budaya etnik di indonesia bersumber dari berbagai suku, salah satunya
adalah kuliner tradisional Indonesia khususnya rendang Padang yang merupakan jenis
kuliner etnik khas budaya minangkabau Sumatera Barat. Pada tahun 2011, rendang
dinobatkan sebagai hidangan peringkat pertama dalam daftar 50 hidangan terlezat dunia,
yang digelar oleh CNN Internasional. .

Tujuan dari penelitian ini yang perlu dicapai adalah (1) merancang mesin penumbuk
daging rendang system vertical, (2) melakukan pembuatan mesin penumbuk daging rendang
system vertical, (3) melakukan pengujian terhadap kinerja mesin.

Dari hasil rancangan mesin didapatkan kapasitas mesin 30 kg/jam. Mesin berukuran
tinggi 80 cm x lebar 60 cm x panjang 80 cm terdiri beberapa bagian utama yaitu, bagian
penumbuk yang terdiri dari batang penumbuk @ 3 cm dan panjang 30 cm, bus pengarah
dengan @ 5 cm panjang 10 cm. Bagian kopling yang terdiri dari kopling jantan berukuran @
10 cm x 7,5 cm, kopling betina berukuran @ 10 cm x 5 cm. Selanjutnya bagian rangka
berikuran panjang 55 cm x lebar 35 cm x tinggi 68 cm. Dari hasil pengujian didapatkan hasil
tumbukan mengeluarkan serat-serat yang memudahkan untuk dipisahkan / disuir. Dari hasil
pengujian dengan 5 kali tumbukan turun naik dapat memipihkan daging rendang.

Keyword : Palu penumbuk, rendang suir, kopling gesek.
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